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Actualizado el 31 de enero del 2020 

Antecedentes: el 14 de agosto de 2018, la administración Trump publicó un cambio 
en las reglas administrativas que limita la cantidad de personas a las que se les 
permite obtener ciertos beneficios de inmigración en los Estados Unidos en función 
de su salud, edad y recursos financieros.  La implementación de esta regla se 
retrasó por varias decisiones judiciales.  El 27 de enero del 2020, la Corte Suprema 

de los Estados Unidos permitió que la nueva regla entrara en vigencia mientras demandas que desafían 
la regla pasan por los tribunales. La administración anunció que van a empezar a aplicar la regla a partir 
del 24 de febrero del 2020. 

Si usted cree que puede verse afectado por este cambio de reglamento administrativo, por favor tenga 
en cuenta lo siguiente:  

1. No realice ningún cambio antes de buscar asesoría profesional.  Consulte con los proveedores 
profesionales de beneficios y su abogado de inmigración antes de retirarse de los programas de 
beneficios públicos.  Es una decisión que impactara significativamente a su familia, por lo que es 
importante consultar con profesionales antes de realizar cambios drásticos en sus beneficios.  

2. "Carga Pública" se aplica a los inmigrantes que vienen a los Estados Unidos y para algunos 
inmigrantes en los Estados Unidos que solicitan una tarjeta verde por primera vez.  Esto no 
aplica a personas que ya son residentes permanente legales (quienes ya tiene una de tarjeta 
verde) en los Estados Unidos ni a los residentes permanente legales que solicitan la ciudadanía 
estadounidense ni a los refugiados, asilados, visa U, visa T, VAWA y otros. 

3. Este reglamento solo cuenta los beneficios utilizados por personas que vienen a los Estados 
Unidos o aplicando para ajustar su estatus.  La regla NO toma en cuenta los beneficios 
recibidos por miembros de la familia que son ciudadanos estadounidenses o residentes 
permanente legales.  

4. El uso pasado no le hará daño.  Inmigración solo considerará los beneficios públicos que estén 
recibiendo a partir del 24 de febrero del 2020. 

5. El reglamento propuesto es más estrecho que las versiones anteriores.  Los programas de 
beneficios públicos incluidos en reglamento final no son tan amplios como los enumerados en 
versiones anteriores y el reglamento final propuesto no toma en cuenta el uso de los beneficios 
públicos por parte de los miembros del hogar.  Hable con un profesional para ver si se verá 
afectado por los cambios de esta regla.  

6. Conviértase en ciudadano estadounidense.  Si usted es elegible de aplicar para la ciudadanía, 
hágalo. Actualmente, la prueba de carga publica no afecta a las personas que aplican para la 
ciudadanía.  

Otras consideraciones:  

Procesamiento de visas: para las personas que tendrán que procesar sus solicitudes de visa en el 
extranjero, existen diferentes reglas.  Si cree que su caso puede involucrar el procesamiento de una visa 
en el extranjero, o no está seguro, hable con un profesional sobre los detalles de su caso para obtener 
más información. 



Refugiados, asilados y otros grupos protegidos: Los refugiados, asilados, aquellos en estado U, T, VAWA 
y SIJS, y ciertos otros grupos, no están incluidos en el reglamento.  Eso significa que inmigración no 
considerará el uso de beneficios públicos cuando esas personas soliciten una tarjeta verde.  Sin 
embargo, las personas en estos grupos deben ser conscientes de que, si luego desean patrocinar a un 
miembro de la familia para obtener su estatus en los Estados Unidos, inmigración podría considerar el 
uso de beneficios públicos del patrocinador.  Si planea patrocinar a un miembro de la familia ahora o en 
el futuro, hable con un profesional de inmigración acera de su caso específico para ver si este 
reglamento podría afectar su caso. 


